
Appellations  

 AB, Agriculture Biologique 

   AOP, Appellation d’Origine Protégée  

 BBC, Bleu Blanc Cœur 

 IGP, Indication Géographique Protégée 

 Label Rouge 

  MSC, Pêche durable 

VBF, Viande de Bœuf Française 

  VPF, Viande de Porc Française 

    Végétarien 

 

Menus scolaires 
Cuisine centrale de La Garnache 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI   VENDREDI 

 Endives, 

pommes et noix 

 

Pâtes Bio à la 

bolognaise 

 

Camembert 

 

Ananas au sirop 

Carottes râpées 

 

Escalope de 

dinde VVF à la 

moutarde 

Pommes 

noisettes 

 

Fromage blanc 

 

Clémentines Bio 

 

 

Salade de 

lentilles vertes 

Local 

 

Rôti de porc VPF 

au cidre 

Côtes de blettes 

et semoule 

 

Babybel Bio 

 

Compote 

Pomme-fraise 

 

 

 

 

NOEL 

 

 

 

Centre de 

loisirs fermé 

jusqu’au     

04/01/26 

 

 

SEMAINE 52: du 22/12/25 au 26/12/25  


